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神奈川県みらい未病コホート研究に参加された方へ 

 「心理社会的形質に焦点を当てたゲノムコホート研究 (GCOP 研究)」

へのご協力のお願い 
 

１ 研究の概要 
 

 【研究の背景・目的】 

私たちの性格や人とのつながりといった「心理社会的形質」が，がんなどの病気

のかかりやすさや寿命に関係していることが近年の研究で分かってきました ．し

かし，具体的にどのような心理社会的形質が，どの病気に，どのくらい影響を与え

るのかについては，まだ十分に解明されていません ． 

心理社会的形質には遺伝的な要因も関わっていることが知られています ．そこ

で本研究では，心理社会的形質や遺伝子の情報，その後の健康状態をあわせて詳し

く調べることで，心理社会的形質が病気や寿命に与える影響とその仕組みを明らか

にすることを目指します ． 
 

【研究の対象となる方】 

「神奈川県みらい未病コホート研究」にご参加いただいた際に，他の研究にご自

身のデータを提供することについて同意された方を，本研究の対象者とさせていた

だきます． 
 

【研究期間】 

この研究の実施を許可された日から西暦 2035 年 3 月 31 日まで． 
 

この研究の対象者に該当すると思われる方で，ご質問がある場合や，情報をこの

研究に使ってほしくない場合は，「7 相談やお問合せがある場合の連絡先」へご連

絡ください．ご連絡をいただいた時点であなたの情報を研究対象から取り除きま

す．ただし，すでに研究成果が公表されている場合など，あなたの情報を取り除く

ことができない場合があります． 

  

この研究は、名古屋市立大学医学系研究倫理審査委員会の審査を受け承認された

うえで、研究機関の長から実施の許可を受けています。また、この研究が適正に実

施されているか、継続して審査を受けます。この委員会にかかわる規程等は、以下

の Web サイトでご確認いただけます。 

【名古屋市立大学病院臨床研究開発支援センター “患者の皆様へ”】 

URL：https://ncu-cr.jp/patient 

 

２ 研究の方法 
 

この研究では，「神奈川県みらい未病コホート研究」にご参加の際にいただ

いたアンケート回答や健診結果のほか，ご提供いただいた血液や尿などの検



体を分析して得られた検査データや遺伝子の情報を利用します．共同研究機

関である神奈川県立がんセンターで収集されたこれらの情報は，個人が特定

できないように加工された上で，暗号化されたポータータブルハードディス

クなどの記録媒体によって研究代表機関の名古屋市立大学へ提供されます．  

名古屋市立大学では，提供された情報を用いて心理社会的形質と健康との

関連を分析し，提供されたすべての情報は名古屋市立大学が責任を持って厳

重に管理します． 

 

３ この研究で用いるあなたの試料・情報の内容について 
  
 この研究では，「神奈川県みらい未病コホート研究」にご参加いただいた際に得ら

れた，以下の情報を利用します． 
 
 アンケート調査でお答えいただいた内容  

 健康診断や人間ドックで得られた検査結果  

 ご提供いただいた血液・尿検体から得られた情報（遺伝データを含みます） 

 その後の追跡調査で得られる癌罹患や死亡に関する情報 

 

４ 研究の実施体制 

  

 この研究は，名古屋市立大学を中心として，複数の研究機関が共同で実施します．

実施体制は以下の通りです． 

  研究機関の名称 研究責任者 研究機関の長 

研究代表機関 名古屋市立大学 西山 毅 

（研究代表者） 

郡 健二郎 

共同研究機関 

 

岩手医科大学 清水 厚志 祖父江 憲治 

千葉県がんセンター研究所 道端 伸明 筆宝 義隆 

  神奈川県立がんセンター 成松 宏人 古瀬 純司 

  名古屋大学 中杤 昌弘 杉山 直 

  東京大学 岡田 謙介 藤井 夫 

 

5 個人情報等の取り扱いについて 

  

 皆様の情報は，お名前や住所など個人を特定できる情報を削除し，代わりに新しく

符号を付けた状態で取り扱います．皆様のお名前などとこの符号を結びつける対応表

は，神奈川県立がんセンターが外部に漏れることがないよう厳重に管理し，この研究

に使われることはありません．また，この研究の成果を学術雑誌や学会などで発表す

る際も，皆様個人が特定されることは一切ありません． 

 

6 この研究の資金源および利益相反について 
 

 企業等の関与により研究の公正さが損なわれる可能性がある状態のことを，「利益

相反」といいます．企業等から研究資金の提供を受けている場合等には，利益相反を



適切に管理する必要があります． 

この研究は，文部科学省科学研究費補助金をはじめとする国や地方自治体，財団法

人などの公的な資金のみで実施しており，企業等からの資金提供はありません．利益

相反の状況については，名古屋市立大学の規程に基づき，名古屋市立大学大学院医学

研究科医学研究等利益相反委員会へ申告し，適切に管理しています．また，共同研究

機関においても各機関の規程に従い，適切に対応しています． 

 

7 相談やお問合せがある場合の連絡先 
 

 この研究について知りたいことや，ご心配なことがありましたら，遠慮なくご相談

ください．また，この研究の研究計画について詳しくお知りになりたい場合は，他の

参加者の方々の個人情報や研究の知的財産等に影響しない範囲で，資料をお渡しした

り，お見せすることが可能です． 

皆様の情報がこの研究に利用されることを希望されない場合は，以下の連絡先まで

お電話にてご連絡ください． 

 

 【連絡先】 

 神奈川県立がんセンター臨床研究所がん予防・情報学部 

 電話番号： 045-520-2222（代表） 

 （対応可能な時間帯） 平日 9 時から 17 時まで 

 対応者： 中村翔 

  

 【研究代表機関】 

 研究機関名： 名古屋市立大学 

 研究代表者： 医学部公衆衛生学・西山毅 

 連絡先： 052-873-8176 

 


