
当院におかかりの膵がん・胆道がんで抗がん剤治療を受ける⽅
20組を対象に、安⼼して療養していただくために、病気や治
療、それに伴う⾷事や⽣活に関する情報を発信します。
ご参加にはスマートフォンやパソコン等インターネットに接続
できる機器とZOOMアプリのダウンロードが必要です。

⽇程︓2022年5⽉19⽇（⽊） 7⽉21⽇（⽊）
9⽉15⽇（⽊） 11⽉17⽇（⽊）

2023年1⽉19⽇（⽊） 3⽉16⽇（⽊）

時間 ︓14︓00-15︓30

＜プ ロ グ ラ ム＞
〇病気と治療 （20分） 消化器内科医師

「病気の原因、症状、治療法について」
〇化学療法と副作⽤（15分） 薬剤師・看護師

「化学療法、副作⽤の対応について」
休憩 （5分）「アピアランスサポートセンターの案内」
〇⾷事と栄養 （15分） 管理栄養⼠

「⾷事のとり⽅や栄養について」
〇気持ちのつらさとケア（5分）臨床⼼理⼠（公認⼼理師）

「気持ちのつらさとその対処について」
〇がんと暮らし （10分） ソーシャルワーカー

「医療費、介護、療養のこと」
〇質疑応答 （15分）

＜問い合わせ・申し込み⽅法＞
神奈川県⽴がんセンター 患者⽀援センター
電話 045-520-2211（平⽇ 9︓00-16︓00）
当院のホームページ上から申し込みフォーマットに
沿ってご⼊⼒下さい。右のQRコードからアクセスできます。

〜オンライン開催〜
膵がん・胆道がん教室


