
日程： 2026年5月21日（木）14:00～15:30
  7月16日（木）14:00～15:30
  9月17日（木）14:00～15:30

  
場所： 1階    情報コーナー

膵がん・胆道がんで抗がん剤治療を受ける方を対象に、

安心して療養していただくために、病気や治療、それに伴う食事や
生活に関する情報をビデオ上映にて発信します。

＜プ ロ グ ラ ム＞
病気と治療 消化器内科医師

病気の原因、症状、治療法について
化学療法と副作用 薬剤師・看護師

化学療法、副作用の対応について
がんと運動 理学療法士

日常生活に取り入れたいエクササイズの紹介
食事と栄養 管理栄養士

食事のとり方や栄養について
気持ちのつらさとケア 臨床心理士

気持ちのつらさとその対処について
がんと暮らし ソーシャルワーカー

医療費のこと、介護のこと、療養のこと

ビデオ上映終了後
には、医師をはじめ、
スタッフが皆さんの
質問に答える時間を
設けます

申し込み方法
電話またはがん相談支援センター窓口で事前に予約を
受け付けています。
１階 がん相談支援センター ⑦番窓口へ

電話 045-520-2211（平日9:00～16:00）
※資料準備の都合上、事前申込みをお願いします

膵がん・胆道がん教室
ビデオ上映会のお知らせ
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